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JE SUIS DYS... POUR LA VIE ! 
J’APPRENDS À COMPENSER.
JE CUMULE SOUVENT PLUSIEURS
TROUBLES.
LA COLLABORATION ENTRE LES
PROFESSIONNELS, MA FAMILLE ET
MON ENSEIGNANT EST ESSENTIELLE. 

VRAI

FAUX

“Il m'arrive souvent de ne pas comprendre

ce qu'on me dit, surtout lorsque les phrases

sont longues ou imagées. De plus, je dois

avouer que j'ai un humour douteux. Par

exemple, j'ai pris au pied de la lettre

l'expression "avoir un chat dans la gorge".”

BOITE À OUTILS

C’EST QUOI ?
Trouble du développement de

la parole et du langage qui
peut toucher le langage 

réceptif = ce que l’on comprend 
et/ou 

expressif = ce que l’on produit

LA DOULEUR
CACHÉE

“ Exprimer mes émotions est un

vrai casse-tête. Je suis souvent la

cible de remarques blessantes. Ça

me donne l'envie de me cacher

dans ma coquille.”

“Je parle lentement et mes mots sont

souvent mal articulés. Il m'arrive de

chercher mes mots et d'utiliser des

expressions génériques telles que "le machin"

ou "le truc". Cela peut s'avérer fatigant, ce

qui me pousse à limiter mes interactions

verbales autant que possible”.
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JE MANQUE DE VOLONTÉ. 
JE SUIS FAINÉANT.
JE N’ENTENDS PAS QUAND ON
ME PARLE. 
JE NE SUIS PAS INTELLIGENT. 
JE PEUX GUÉRIR DE CE
TROUBLE. 

UN TAS D'AS DU MÉTIER

PARTICIPENT À MON SUCCÈS,

COMME LE LOGOPÈDE, LE

NEUROPSYCHOLOGUE, LE

NEUROPÉDIATRE, LES

ENSEIGNANTS, ET BIEN

SÛR...MES PARENTS !

RÉPÉTERREFORMULER

QCM MINDMAP SUPPORTS VISUELS

BIENVEILLANCE RALENTIR LE
DÉBIT 

LAISSER DU
TEMPS POUR
RÉPONDRE

LE NOMBRE DE CAS ENREGISTRÉ SE
SITUERAIT ENTRE 3 ET 7% DE LA

POPULATION. AUTREMENT DIT, UN ENFANT
SUR 14 EST TOUCHÉ. 


